班主任应扮演“向导、知音、楷模、医生”多重角色
柴寿 
　　

　　人们常说“教师是人类灵魂的工程师”，我说“班主任是学生素质的雕塑师”，故应具备多种能力、扮演多重角色，特建议如下：
　　１、在政治上应是学生的向导
　　中学是青少年道德、思维发展的关键阶段。若在政治立尝方向、观点上不积极加以引导，学生会形成错误、糊涂观念，那对学生一生将产生不良影响。当前，面对国际大环境的动荡与变化，国内改革开放中腐朽东西的影响，班主任绝不可掉以轻心，应立场坚定、旗帜鲜明地加以宣传教育，又要有针对性地积极热情地加以引导和帮助；并要研究学生、了解学生，研究教材教法，生动形象地对学生进行政治教育，引导其逐步树立起共产主义的人生观、世界观，真正成为学生政治上的好向导。
　　２、在思想上应成为学生的知音
　　班主任能否成为学生思想上的知音，关键在于能否做到知人又知心，知心必交心。中学生正处于“心理闭锁”时期，常常将心里话倾诉在日记中,锁在抽屉里。班主任只有把握了学生的思想脉博,才算拿到了教育的主动权。正如卢梭在《爱弥儿》一书中所说：“教育必须从了解人着手。只有了解人才能教育人，这是真理、是实践的总结”。要知心，首先必须尊重学生，把每一个学生都看作大写的“人”。只有人格平等，才能换来信赖和友情，特别对后进生更应如此。其次要理解学生。中学生正处于青春期和青年前期一个人生巨变期，班主任应掌握他们身体变化带来的心理变化和身心发展的不平衡性与矛盾性，尽量满足其渴望别人了解和理解的心理要求，积极热情地倾听他们的呼声，并创造一切有利条件与其进行思想沟通与交流，真正成为学生的知心人。
　　３、在品德上应是学生的楷模
　　培养学生养成良好的品德习惯，是德育工作的一项重要内容。品德教育既要言传，更要身教，班主任必须做学生品德上的楷模。前人说：‘其身正不令而行，其身不正虽令不从”，一语道破“身教”的重要意义。所以班主任教育学生，不能只靠知识和说教，更要靠人格与道德威望，这是一种无形的力量。教育者的人格与其道德风貌，对学生的意识和性格的形成，对学生良好道德行为习惯的养成，都将起着决定性的作用。因为楷模即榜样，“榜样的力量是无穷的”。故此希望每位教育者都能真正成为学生的楷模。
　　４、在心理上应是学生的监护医生
　　近年来，由于种种原因造成中小学生生活中封闭症、忧郁、神经性厌食、孤独症、神经衰弱等诸多突出的心理问题。据有关资料表明，在我国初、高中学生中有心理障碍和轻度心理问题的约占1/5，可见问题的严重性。为帮助学生具有充沛的精力、稳定而愉快的情绪和高尚的情感，并具有优良意志品质、健康的性格和人际关系，要求班主任必须善于体察学生的心理，指导学生进行积极的心理调节，克服各种心理障碍。因为心理健康有利于生理健康，这是智力活动的基础与前提。学生有健康的情绪、感情能推动其智力活动的积极进行，促进智力的发展；健康的意志是智力发展的保证；健康的性格是促进个性发展的重要个性力量；健康的人际关系又为智力的发展提供了良好的微观环境。所以帮助学生调节好心理，作学生心理上的医生，是班主任义不容辞的责任。
　　
